Ayurvedad Y sonn  mone

Behandlungen und Preise
Stand 2010

Erstberatung, ca. 60 min.
ausfUhrliche Anamnese, ayurved. Diagnose, Therapieziel, Erndhrungs- und Verhaltensempfehlungen
Euro 80

Wiederholungsberatung, ca. 30 min.
wdahrend oder nach einer Behandlungsphase
Euro 40

Abhyanga (2 Therapeuten, inkl. Svedana)

Ganzkérpersynchronmassage mit auf die Stérung/ Konstitution abgestimmten warmen Kréuterdlen
anschlieBend Svedana (Schwitzbad)

Euro 95

Abhyanga (1 Therapeut, inkl. Svedana)

Ganzkérpermassage mit auf die Stérung/ Konstitution abgestimmten warmen Kr&uterdlen
anschlieBend Svedana (Schwitzbad)

Euro 75

Pizhichil/ Ksheeradhara (2 Therapeuten)
GanzkérperdlguB mit speziellen Kréuterdlen/ Krutermilch
Euro 140

Shiro-Dhara (2 Therapeuten; inkl. Abhyanga, ca. 90 min.)
StirnguB, vorhergehende Abhyanga eingeschlossen
Euro 140

Kizhi (2 Therapeuten)
Massage mit warmen Beuteln, gefullt mit Pulvern, Krdutern, BlGttern, Reis; je nach Erfordernis

Euro 140

Virechana Svedana (15 min.)
Reinigungsbehandlung durch AbfUhren Schwitztherapie im Schwitzkasten
Euro 10 Euro 20

Kashaya/ Sneha Vasti )
Reinigungsbehandlung durch Kré&uter- und/ oder Oleinldufe

Euro 60/ 40

Nasyam

Reinigungsbehandlung durch Pré&parate, die durch die Nase verabreicht werden

Euro 50

Tarpana Kathi Vasthi

Behandlung fUr die Augen lokale Olanwendung z.B. bei RUckenbeschwerden
Euro 60 Euro 50

Wir erstellen Ihnen gerne auf Anfrage ein Angebot fir eine ambulante oder stationdre
Panchakarma-Kur. Bitte vereinbaren Sie dafir einen Konsultationstermin.
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